
Sala NORTE (Secretaria)

HORA 2º Feira 3º Feira 4º Feira 5º Feira 6ª Feira

10:00 - 10:50 *** *** Alemão II Nutrição ***

11:00 - 11:50
*** Astrologia I Espanhol II

12:00 - 12:50
*** *** Alemão I

13:00 - 13:50

14:00 - 14:50 *** Escrita Criativa ***

15:00 - 15:50 *** ***

16:00 - 16:50 *** *** ***

17:00 - 17:50 *** *** *** ***

Sala SUL

HORA 2º Feira 3º Feira 4º Feira 5º Feira 6ª Feira

10:00 - 10:50

11:00 - 11:50

12:00 - 12:50 *** ***

13:00 - 13:50

14:00 - 14:50 ***

15:00 - 15:50 ***

16:00 - 16:50 ***

17:00 - 17:50 *** ***
***

Sala Azul

HORA 2º Feira 3º Feira 4º Feira 5º Feira 6ª Feira

10:00 - 10:50 *** *** Espamhol I

11:00 - 11:50
História da Literatura 

Portuguesa
*** Historia de Portugal

12:00 - 12:50 ***
Literatura e Cultura 

Portuguesa
*** Sociologia ***

13:00 - 13:50

14:00 - 14:50
Inglês Iniciação

Questões de Política 

Social (14:30) Mitologia  (14:30)

15:00 - 15:50

16:00 - 16:50 ***

17:00 - 17:50

Expressão 

Dramática Risoterapia *** ***

Site: https://www.acsausila.pt          

Musicanos 

Inglês Conversação

Atelier Pintura Criativa
***

Costura Criativa
Artes Decorativas

Musicanos

Learning having fun 

and enjoying

                                      ACSA - Associação Cultural Sénior de Algés
                                                              HORÁRIO  2025 - 2026

Pintura a Óleo Arraiolos

Trapilho 

Atelier de Óleo 

Jograis

Tricot

Flauta

Português como 

língua estrangeira

Vamos Cantar 

Desenvolvimento 

Pessoal  (Quizenal) 

Viola

Vamos mexer, pela sua saúde: quartas e quintas-feiras das 9:30h às 11:00h

Cavaquinho

Contacto: 214114105 / 929012569

Tuna (*): Igreja de Cristo Rei, Algés. Terças-feiras das 15:30h às 17:00h.

Palestras, Conferências, Colóquios em horário a combinar.

Viola

Cavaquinho

Italiano

História de Arte 

(15:30)

Cante Alentejano 

(15:30)




